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PERCEPCION DE LOS PACIENTES CON
Ell SOBRE COVID-19

disefada
conjuntamente con Pr. Silvio Danese,
Jefe del Centro de Ell en el Hospital
Universitario Humanitas de Milan
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24% Enfermedad de Crohn 33% Empleo privado

§ VISION GENERAL ] 0% Colitis Ulcerosa S0, 19% Empleo pibico
]

15% Estudiante

22% Empleo por cuenta propia
6% Desempleado

5% Retirado

7% Colitis Indeterminada

87 PARTICIPANTES:
m 74% Femenino Pandemia de COVID-19 en Argentina - Datos principales durante la recopilacién de datos *
26% Masculino

La pandemia de COVID-19 en Argentina es parte de la pandemia mundial de la enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19)
causada por el coronavirus 2 del sindrome respiratorio agudo severo (SARS-CoV-2).

. AR |
><' { 36 afos edad promedio El 3 Marzo 2020, se confirmé que el virus se habia extendido a Argentina..
19 Marzo: el Presidente Alberto Fernandez anuncio un cierre obligatorio, desde la medianoche del 20 de marzo hasta el 31 de
marzo.
00
m 38% Vive con nifios 8 Ap_ri_l : el Eresidente Albertq Fernéndez anuncio que el cierre obligatorio se prolongaria mas alla del 12 de abril, con la
"flexibilizacion" de pocas actividades solamente.
0O 10 April: el Presidente Fernandez confirmo que el bloqueo se prolongaria hasta el 26 de abril en las principales ciudades y
_ _ gue se analizaria la flexibilizacion de las restricciones en zonas con menor riesgo.
15% Vive con ancianos
13 April: después de la aparicion de tres casos asintomaticos, las autoridades de Buenos Aires introdujeron el
enmascaramiento obligatorio a partir del 14 de abril. El uso de una méascara facial se hizo obligatorio para todos en el
ro—0n transporte publico y para todos los que contactan con el publico en su posicion.
=o=| 2018 afo promedio de _ - _
s diagnéstico 16 April: en este dia, el Ministerio de Salud confirmo6 98 casos nuevos y 10 muertes, lo que elevo el nUmero total de casos

confirmados a 2,658 y el nimero de muertos a 122 victimas fatales.

Fuente: Wikipedia
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g») PENSAMIENTOS GENERALES

¢ LA TRANSMISION RESPIRATORIA ES LA EL 93% PIENSA
4 ) UNICA TRANSMISION POSIBLE? QUE UN PACIENTE

EL 95% PIENSA QUE

EL COVD-19 ES CON COVID-19
TRANSMITIDO DE > < NO LO SE 14%‘ s119% PUEDE CURARSE
PERSONA A ' ‘
- PERSONA N EL 98% PIENSA
EL 93% PIENSA QUE UNA NO 67% QUE EL COVID-19
PERSONA PUEDE CAUSAR LA
ASINTOMATICA PUEDE =S mNo  mNolosé MUERTE
TRANSMITIR EL VIRUS -
- /
EL 56% TIENE
e ™ MIEDO DE MORIR A
EL 82% PIENSA QUE LAS /7~ EL92% USAN "\ CAUSA DE COVID-
MEDIDAS PREVENTIVAS MEDIDAS 1) DESINFECTANTE 19
(EJ: TAPABOCAS, PREVENTIVAS (EJ:
GUANTES, TAPABOCAS, 2) TAPABOCAS oo
DESINTECTANTES) SON GUANTES,
CAPACES DE PREVENIR DESINFECTANTES) B CUANTES OPTIMISTAS ACERCA
EL CONTAGIO PARA PREVENIR ) DE ENCONTRAR
\ J EL CONTAGIO / RAPIDAMENTE UNA
SOLUCION )
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MIEDOS Y HABITOS

EL 85% TIENE EL 78% TIENE
TEMOR A TEMOR A

INFECTAR A INFECTARSE
OTRAS PERSONAS COVID-19

EL 91% ESTAN
PREOCUPADOS ACERCA
DEL CONTACTO FiSICO
CON OTRAS PERSONAS

0
=L 100% DECLARG MIEDO A VIAJAR
QUE SU PAIS IMPUSO
RESTRICCIONES
PARA LA VIDA DIARIA
Y PARA VIAJAR

EL 93% REDUJO

DE LA CUARENTENA

SUS VIAJES
EL 74% ESTAN
PREOCUPADOS
ACERCA DEL
IMPACTO ECONOMICO

iy EFCeA
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67% SIENTEN EL

COSAS REDUCEN EL MIEDO Y AISLAMIENTO SOCIAL

LA PREOCUPACION ACERCA

EL 44% PIENSA QUE ALGUNAS @

EL 56% NO ESTAN A

DEL COVID-19 PREOCUPADOS DE
ESTAR EN
/\ CUARENTENA
1 24% Parientes O[O0 100% PIENSA

QUE LA
CUARENTENA ES

2 21% Recomendaciones de IMPORTANTE PARA

autoridades nacionales e PREVENIR
internacionales \___CONTAGIOS /
_ (  EL89%SE )
7% Psicologos COMPROMETIO A
HACER
CUARENTENA
4 5% Amigos \_ VOLUNTARIA Y,
/~ EL98% REDUJO
o _ SUS HABITOS
5 2% Asociaciones de pacientes DIARIOS (EJ: IR AL
2% Consultas médicas SUPERMERCADO,
RESTAURANTES,

ETC) Y,
39% No hay respuesta
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&+ ACCESIBILIDAD MEDICA

:HA TENIDO USTED PROBLEMAS PARA CONTACTAR
A SU MEDICO DESDE EL COMIENZO DE LA - ~
PANDEMIA DE COVID-19? EL 87% TIENE MIEDO DE IR A UN
HOSPITAL/ CENTRO MEDICO
S120% PARA TENER UNA CONSULTA
GASTROINTESTINAL DEBIDO AL

l ' \_ COVID-19 )
NO 49%

EL 60% PIENSA OUE EL
Ce et el EL 67% SE SIENTE } ESOTRES PUSDE

NO LO SE 31%

ESE%E?%?%RE%EO A EMPEORAR LOS SINTOMAS
DEL COVID-19

¢ SU MEDICO LE HA DADO INFORMACION ACERCA
DEL COVID-19?

NO LO SE 35% . La mayoria de los encuestados temen Ilegar a
S137% los centros de salud, pero tampoco tienen
problemas para comunicarse con su médico si

” es necesario.

NO 28

B Sj ENo H®ENolosé

?
N=87
I




@-‘ EFCCA

European Federation of Crohn’s
&Ulcerative Colitis Associations

++ RECOMENTACIONES MEDICAS

¢,SU MEDICO LE HA DADO RECOMENDACIONES ¢ HAY ALGUNA RECOMENDACION ADICIONAL SOBRE

ESPECIFICAS RELACIONADAS CON SU ElI EL COVID-19 QUE LE GUSTARIA DE SU MEDICO?
(DROGAS, CONTACTO, ETC) DURANTE LA

PANDEMIA DE COVID-19?

z SI130%
Sl 44% NO LO SE
45%

Q l NO 25%

NO 20%
mSi ®mNo m Nolosé

NO LO SE 36%

mSj ENo ™ Nolosé

v

SI USTED RECIVIO RECOMMENDACIONES,
ESTA USTED SATISFECHO SOBRE LA
INFORMACION QUE SU MEDICO LE BRINDO?

Q

m Si m No m Nolosé

Casi la mitad de los encuestados recibi6

';-.l.-él! recomendaciones del médico y 1/3 de los

encuestados desearia recibir mas
informacion adicional relacionada con la Ell.

. S136%
NO LO SE

54%

NO 10%
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MEDICAMENTOS INMUNOSUPRESORES Y COVID-19

¢LOS MEDICAMENTOS INMUNOSUPRESORES
PREDISPONEN A LA INFECCION DE COVD-19?

NO LO SE 23%’

NO 7% ’

S1 70%

m Si m No m Nolosé

¢ESTA USTED PREOCUPADO DE QUE SU
MEDICACION INCREMENTE EL RIESGO DE
CONTRAER COVID-19?

NO 8%

\_

SI 55%

NO 37%

S BNo ¥ Nolosé

(" EL 98% DE LOS MEDICOS NO )
RECOMIENDA DEJAR DE
TOMAR MEDICAMENTOS
(_PARA EIl DEBIDO AL COVID-19

v

(" AL 92% NO LE GUSTARIA QUE )
LOS MEDICAMENTOS PARA
Ell SEAN DESCONTINUADOS
_ DURANTE ESTE PERIODO

EL 98% NO HA DETENIDO SU
CONSUMO DE
MEDICAMENTOS POR
INICIATIVA PROPIA DEBIDO A
PREOCUPACIONES

La mayoria de los encuestados piensa que los medicamentos
inmunosupresores pueden predisponer a la infeccién por
COVID-19. La mitad de los encuestados declararon temer que
tomar medicamentos pueda aumentar el riesgo de COVID-19,
pero casi la totalidad de los encuestados siguen estrictamente
las indicaciones del especialista de no abandonar la terapia.
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ENFERMEDADES POCO FRECUENTES Y COVID-19

¢,LAS Ell PREDISPONEN A CONTRAER . DEBERIA CONTROLARSE EL COVID-19 EN
COVID-19? PERSONAS ASINTOMATICAS CON ElI?
‘ S120%
NO 34% NO LO SE 24% ’
I ’ SI1 54%
NO LO SE NO 22%
46%
mSj B Nolosé B No S mNo ®=mNolosé

¢EL COVID-19 EMPEORA LA EII?

La mitad de los encuestados no estan seguros si la Ell

‘ 5124% predispone a contraer COVID-19, y 2/3 de los encuestados no

saben si el virus puede empeorar la Ell. A la mitad de los

‘ NO 9% encuestados les gustaria que las personas asintomaticas que
ademas tengan Ell sean controladas.

NO LO SE
67%

m Si m No mNolosé

N=87
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RESULTADOS GENERALES

Los resultados de esta encuesta fueron publicados en “The Lancet”. Aqui los resultados:



https://www.thelancet.com/pdfs/journals/langas/PIIS2468-1253(20)30151-5.pdf
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EFCCA quiere agradecer a los
participantes y asociaciones nacionales
por ser parte de esta encuesta.

EFCCA Contactos

Rue des Chartreux 33-35
B -1000 Brussels Belgium
Tel/Fax: +32 2 540 8434

En Argentina con la colaboracion de:

—FUNDACION ___ Email: info@masvida.org.ar
MAS VIDA  Tel: 0800222 0614
CROHN & COLITIS ULCEROSA WWW.maSV|da.Org.ar
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